‘e‘vmine im Netzwe’, 4

AKTIV, GESELLIG UND ENGAGIERT ALTER WERDEN IN PORZ ZUNDORF
Infobrief 07 fur November und Dezember 2017 e

1.Termine des SNW Ziundorf

Stammtisch
Jeden 1. Donnerstag
ab 18:00 Uhr

Marchenkreis

Stammtisch des SNW Zindorf ab 18:00 Uhr im ,,Haus Kiirten“,
Wahner Strasse 28, 51143 Kdln
Beim lockeren ,Beisammensein® treffen sich hier Netzwerker
um sich kennenzulernen und sich zu unterhalten.
Termine: 02.11./07.12.2017

Zundorf
Jeden 2. Donnerstag
im Monat
09.11.2017

Ab 16:30 Uhr findet der Marchenkreis Ziindorf in der Pauluskirche statt.
Welche Marchen kann ich meinen Enkeln vorlesen?
Welche Bedeutung haben die Symbole?
Uber diese und andere Fragen beschaftigt sich der Kreis unter der Anleitung von Frau
Marion Lonczewski. Kosten. 3,00 € pro Person
Anmeldung bitte Gber die Koordinatorin Frau Petridou-Nitzsche

Netzwerk Café
Mit Informationen
Jeden 2. Montag
13.11.2017 +
11.12.2017

Filmklub

Netzwerk Café findet ab 15:00 Uhr im Ev. Gemeindezentrum der
Pauluskirche, Houdainer StralRe 32, in 51143 Kd6Iln Porz Zindorf, statt.
Zur besseren Planung gerne mit Anmeldung unter 0221/89009-356

Am 11.12.2017 haben wir unsere Weihnachtsfeier mit Ausklang des Jahres!

Jeden 3. Donnerstag
im Monat
um 15:00 Uhr
Nou!

16.11.2017

Lieben Sie Spielfilme, auch jenseits der Hollywood-Massenware?

In unserem Filmklub treffen sich Filmliebhaber, um sich einmal im Monat einen
Spielfilm nach Wahl anzusehen und bei Bedarf auch dariiber zu diskutieren
Ort:Begegnungszentrum Glashiitte in Porz-Mitte. Eintritt: 4,- €
Filmvorschlage werden beim Netzwerk Café oder bei Jirgen Carl gerne
entgegengenommen.

Entweder per E-Mail: jf.carl@koeln.de oder per Telefon in Porz unter 86 144

Fihrung WDR
Samstag den
18.11.2017

Literatur im Café

Gruppe ist komplett — Warteliste besteht ebenfalls

I - I
QuartalsmaRig finden unterschiedliche Fihrungen statt. N u:
Bitte auf gesonderte Vertffntlichungen achten!

Samstag den

ab 15:00 Uhr, Wahner StralRe 5, in 51143 KAIn Porz Ziindorf in Zusammenarbeit mit

% Buchhandlung
18.11.2017 und Bouya
ab 15:00 Uhr Die Platze sind begrenzt, daher unbedingt Voranmeldung und Reservierung
bei Frau Fenna im Daisys Café 02203/96 59568

O.T. + 10:00-12:00 Uhr Offener Treff flir Senioren in den Raumen Christrosenweg 2/ Ecke
Arbeitskreis Irisweg, Pro Humanitate e. V.

Dienstag Jeder der Interesse hat, kann auf eine Tasse Kaffee vorbei kommen. Hier kbnnen Sie
21.11.2017 ich U

sich Uber das Netzwerk informieren und lhre Ideen einbringen. Bitte einfach
vorbeikommen oder bei der Koordinatorin, Frau Petridou nachfragen

Bei Fragen wenden Sie sich bitte bei der Koordinatorin
Frau Petridou-Nitzsche Tel. 0221/89009-356 E-Mail: Charitini.petridou@johanniter.de
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Stadtteil Frihstiick

Fruhstick ab 10:00 Uhr in dem Ev. Gemeinde der Pauluskirche,

Montag den Houdainer StralRe 32, in 51143 Kéln Porz Ziindorf.
27.11.2017 Beitrag zum Frihstlck pro Person 3,00 € Bitte unbedingt mit Anmeldung!!!
ab 10:00 Uhr
Stammtisch ab 18:30 Uhr ,,Get together in English“ English Conversation als Stammtisch
»Get together in Interessierte aller Generationen kénnen am Englisch sprechenden Stammtisch
English* ohne Voranmeldung teilnehmen. Jeden Dienstag und Mittwoch im Rathaus-Café-
Gecko, in Porz Mitte, Friedrich-Ebert-Platz 22.
Doppelkopf Die Doppelkopfgemeinschaft trifft sich alle 14 Tage Donnerstags
Donnerstags im Lokal ,Baccus®, 51143 Koéln Zindorf ab 17:30 Uhr.
alle 14 Tage In der Regel jeden 1. + 3. Donnerstag

Jeden Freitag
9:00 — 10:00 Uhr

Fitness am Parkour in Zindorf
Das offene Treffen findet am Fitnessparkour an der Groov statt.
(ehemalige Tennisplatze - Nahe Schwimmbad)
Ohne Voranmeldung einfach vorbei kommen!
Bitte unbedingt bequeme Schuhe (evtl. Sportschuhe) und bequeme Kleidung!
Eine Initiative der Seniorenvertreterin von Frau Irmgard Otto

Freitag den 08.12.2017 von 9:00 Uhr bis ca. 19:00 Uhr ist eine Weihnachtsfahrt

zum Monschauer Weihnachtsmarkt geplant.
Kosten ca. 20,- €
Anmeldung bei Frau Petridou-Nitzsche

Zu unserem SeniorenNetzwerk sind weitere Gruppen angeschlossen:

e Kegelclub (Feste Gruppe / ist komplett)
e Wanderungen (Gruppe ist mit 20 Mitgliedern komplett, eine weitere Wandergruppe befindet sich im

Entstehen! Interessierte bitte an Frau Petridou-Nitzsche wenden)
e Fahrradtouren (haben zur zeit Winterpause, Termine beginnen wieder ab April 2018)

e Fotogruppe (Bildbearbeitung / Fotobucher)
e Smartphone 1x1 Workshops (Bitte bei Frau Petridou-Nitzsche nach den aktuellen Terminen

fragen und gesonderte Veroffentlichung beachten!)
wEnglish conversation*

e Englisch Kurse

Bei Fragen wenden Sie sich bitte bei der Koordinatorin

Frau Petridou-Nitzsche Tel. 0221/89009-356 E-Mail: Charitini.petridou@johanniter.de
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